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男女別・学年別平均値

【表の見方】 質問紙で「１．よくある ２．少しある ３．ない」となっていた場合、数値が低い（１に近い）ほど、
そのような経験があるということになる （数値が小さいほど肯定的、大きいほど否定的）。

小学校３年生 小学校５年生 中学校２年生 全体
男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子有意差 有意差 有意差 有意差

*** 2.21 2.41 ** 2.08 2.22 2.23 2.19 ** 2.18 2.27はだしで庭や外を歩いたこと
1.99 1.94 ** 1.82 1.68 *** 1.95 1.76 *** 1.92 1.79星空をじっくり見たことがあること

*** 1.60 2.13 *** 1.59 1.97 *** 1.82 2.09 *** 1.68 2.07木のぼりをしたこと
*** 1.93 2.53 *** 2.02 2.53 *** 2.18 2.51 *** 2.06 2.52トンボやセミを手でつかんだこと
** 1.62 1.82 + 1.40 1.50 1.47 1.41 * 1.49 1.57しもばしらをふんだこと

2.17 2.21 * 2.07 2.19 1.99 2.00 + 2.07 2.13太陽が昇るところやしずむとことを見たこと
* 1.98 2.10 ** 1.87 2.04 1.96 1.95 ** 1.94 2.03山に登ったこと

1.48 1.53 1.43 1.47 + 1.56 1.49 1.50 1.50川や海で遊んだこと
*** 1.95 2.25 *** 1.74 2.06 1.57 1.63 *** 1.74 1.96真っ暗になるまで外で遊んだこと
*** 1.67 1.99 ** 1.81 1.98 * 2.09 1.96 ** 1.87 1.98友だちと秘密の場所を作って遊んだこと

** 1.42 1.27 ** 1.22 1.10 *** 1.13 1.04 *** 1.24 1.13生たまごをわること
*** 1.65 1.28 ** 1.23 1.11 ** 1.10 1.03 *** 1.31 1.14ひもをリボン結び（ちょうちょ結び）すること

2.22 2.12 2.01 1.93 *** 1.74 1.47 *** 1.97 1.82リンゴの皮をむくこと
** 2.22 2.42 ** 1.98 2.17 *** 1.70 1.91 *** 1.94 2.15えんぴつをナイフで削ること

* 1.35 1.25 *** 1.30 1.17 *** 1.34 1.17 *** 1.33 1.19赤ちゃんを抱いたこと
+ 1.43 1.50 1.37 1.42 1.53 1.54 1.45 1.49生き物が子どもや卵を産んだのを見たこと

1.21 1.23 1.17 1.15 1.18 1.16 1.19 1.18生き物が死んだのを実際に見たこと
1.35 1.35 1.27 1.31 1.19 1.20 1.26 1.28お葬式に出席したこと
1.48 1.50 1.39 1.45 1.28 1.30 + 1.37 1.41死んだ人の顔を見たこと

1.43 1.45 1.38 1.33 1.23 1.20 1.34 1.32家の人と離れて一人で親戚や他の人の家に泊まったこと
1.23 1.22 1.18 1.18 1.22 1.27 1.21 1.23この一週間の中で、家族全員で食事をしたこと
1.23 1.26 1.18 1.16 1.20 1.16 1.21 1.19家でペット（犬、猫、魚、鳥等）の世話をしたこと
1.26 1.22 * 1.31 1.22 1.38 1.32 ** 1.32 1.26毎日決めている家の仕事（お手伝い）したこと

+ 3.84 3.65 ** 3.91 3.59 *** 3.84 3.37 *** 3.86 3.53家の仕事をしたことがある人はだいたいどのくらいですか

1.57 1.55 1.57 1.51 * 1.78 1.65 * 1.65 1.57この１年の中でお年寄りの方と話したり遊んだりしたこと
1.44 1.46 1.43 1.38 *** 1.69 1.47 ** 1.53 1.44まわりの人に元気にあいさつしたり話しかけたりしたこと

*** 1.75 2.19 *** 1.87 2.31 * 2.39 2.51 *** 2.03 2.35とっくみあいのけんかをしたこと
* 2.02 2.18 2.18 2.11 * 2.59 2.48 2.29 2.27なかまはずれにされたこと
** 2.01 1.82 *** 2.10 1.60 *** 2.21 1.49 *** 2.11 1.63友だちの悩みを聞いたり、相談相手になったりしたこと

1.92 1.84 1.84 1.77 *** 2.16 1.77 *** 1.99 1.79他人の失敗を笑ったりしないで励ましたこと
+ 1.86 1.75 *** 1.93 1.56 *** 2.23 1.51 *** 2.03 1.60仲の良い友だちに相談したこと

1.45 1.50 1.50 1.53 ** 1.90 1.76 1.64 1.61年上や年下の人とまじって遊んだこと
1.98 2.08 2.00 1.99 2.17 2.14 2.06 2.07電車やバスで席をゆずったこと
2.39 2.40 2.51 2.47 2.45 2.41 2.45 2.42ボランティア活動をしたこと

1.74 1.74 * 1.71 1.64 ** 1.65 1.53 ** 1.69 1.63市民桜祭り（若葉祭り）
+ 1.77 1.82 1.79 1.81 1.70 1.71 1.75 1.78田名の花火

1.78 1.78 1.80 1.76 1.67 1.63 1.74 1.72上溝の夏祭り
* 1.82 1.73 * 1.74 1.67 *** 1.71 1.54 *** 1.75 1.64橋本の七夕祭り

1.94 1.91 * 1.93 1.96 1.91 1.90 1.92 1.92相模湖湖上祭
1.85 1.88 1.90 1.86 1.81 1.81 1.85 1.85相模の大凧まつり

+ 1.40 1.34 *** 1.45 1.27 * 1.60 1.51 *** 1.49 1.38さがみ風っ子展
1.96 1.97 1.97 1.98 1.98 1.99 + 1.97 1.98小倉橋灯ろうながし

+ 1.44 1.39 1.44 1.39 * 1.55 1.47 ** 1.48 1.42地区のお祭り
1.72 1.66 ** 1.76 1.66 ** 1.70 1.59 *** 1.73 1.63地区の盆踊り
1.67 1.66 1.75 1.73 1.71 1.67 1.71 1.69泳げ鯉のぼり相模川
1.96 1.93 1.93 1.95 1.95 1.94 1.95 1.94城山もみじまつり

1.21 1.25 1.13 1.15 1.18 1.20 1.17 1.20相模川
1.17 1.16 1.29 1.32 1.37 1.36 1.29 1.28相模川ふれあい科学館
1.89 1.91 1.81 1.83 1.81 1.82 1.84 1.85上大島キャンプ場

* 1.95 1.98 1.97 1.97 + 1.91 1.95 ** 1.94 1.97望地弁天キャンプ場
* 1.56 1.46 ** 1.30 1.19 + 1.26 1.21 *** 1.36 1.29グリーンホール

1.48 1.51 1.41 1.39 1.38 1.38 1.42 1.43グリーンプール
1.65 1.60 1.51 1.50 1.47 1.41 + 1.54 1.50北の丘センター

* 1.76 1.83 ** 1.66 1.77 + 1.35 1.42 *** 1.55 1.66総合体育館

※ 有意差・・・統計でいくつかの相関関係において、偶然とはいえない差である。たとえば有意水準 で有意という場合5%
には、偶然である可能性が多くて ある。逆に、有意でないという場合には、あくまで「偶然かもしれな5%
い」という意味である。＊の数が多いほど有意であり、男女間で差があることが偶然ではないといえる。

< < (有意傾向がある) < （５％水準で有意である） < （１％水準で有意である）+ .05 p .10 * P .05 ** P .01
< （ ％水準で有意である） 空欄は有意差なし*** P .001 0.1

質 問 項 目
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男女別・学年別平均値

小学校３年生 小学校５年生 中学校２年生 全体
男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子有意差 有意差 有意差 有意差
1.85 1.87 1.71 1.72 1.38 1.40 1.62 1.65北総合体育館
1.32 1.27 1.06 1.07 + 1.16 1.11 1.18 1.15銀河アリーナ
1.64 1.65 1.57 1.61 * 1.41 1.50 * 1.53 1.58横山公園
1.41 1.39 1.41 1.41 1.39 1.38 1.40 1.39相模原・麻溝公園
1.40 1.39 1.35 1.39 1.39 1.37 1.38 1.38淵野辺公園
1.77 1.82 1.76 1.81 1.76 1.80 ** 1.76 1.81鹿沼公園
1.81 1.81 1.89 1.92 1.80 1.83 1.83 1.85道保川公園

* 1.43 1.34 1.40 1.36 * 1.48 1.39 *** 1.44 1.36地区の公民館
1.23 1.28 1.23 1.22 * 1.35 1.28 1.28 1.26子どもセンター

* 1.62 1.72 1.48 1.49 + 1.53 1.60 ** 1.54 1.61市立博物館
1.36 1.31 1.11 1.10 * 1.33 1.25 * 1.27 1.23プラネタリウム
1.94 1.90 1.94 1.94 1.96 1.95 1.94 1.93藤野芸術の家

* 1.96 1.99 1.95 1.98 1.98 1.98 * 1.96 1.98陣馬山
1.73 1.77 1.49 1.51 * 1.69 1.62 1.64 1.64宮が瀬湖
1.54 1.56 1.55 1.56 1.55 1.55 1.55 1.56津久井湖
1.46 1.52 1.47 1.50 1.54 1.50 1.49 1.51相模湖

* 1.76 1.84 1.82 1.84 1.78 1.80 * 1.79 1.83道志川
1.73 1.76 + 1.61 1.69 1.63 1.65 * 1.65 1.70城山
1.74 1.76 + 1.73 1.80 1.78 1.78 1.75 1.78城山湖

1.47 1.48 1.40 1.40 * 1.53 1.42 1.47 1.43ほしい物があっても我慢したこと
1.62 1.67 1.63 1.61 1.75 1.68 1.67 1.66何かに取り組んで、苦しかったけど最後までやり抜いたこと

** 1.81 1.99 ** 1.92 2.08 2.19 2.13 * 1.99 2.07今までに死ぬのではないかと思うほどこわい思いをしたこと
1.56 1.64 ** 1.72 1.54 ** 2.01 1.84 ** 1.79 1.69わくわくして、夜眠ることができなかったこと

*** 1.58 1.39 *** 1.62 1.41 *** 1.94 1.69 *** 1.73 1.51先生や家の人からほめられてうれしかったこと
+ 1.93 2.04 + 2.08 1.97 ** 2.34 2.17 * 2.14 2.06友だちから約束をやぶられて悲しかったこと
*** 1.62 2.05 *** 1.56 1.89 1.67 1.73 *** 1.62 1.88スポーツなどの試合で負けて悔しかったこと

*** 1.94 2.40 1.67 1.74 * 1.79 1.63 * 1.80 1.91テレビを１日に何時間くらい見ますか
*** 3.08 3.75 *** 2.97 3.58 *** 2.87 4.16 *** 2.97 3.85１日にゲーム機などでどのくらい遊んでいますか

3.34 3.23 3.20 3.12 * 3.61 3.39 ** 3.40 3.26家でどのくらい勉強していますか
4.07 4.20 4.09 4.28 *** 4.57 4.23 4.27 4.24いつも何時頃起きますか
2.55 2.51 * 3.01 3.05 * 3.99 4.13 3.26 3.28いつも何時頃寝ますか
2.99 2.88 3.71 3.41 * 4.28 4.04 ** 3.71 3.48１ヶ月に本を何冊くらい読みますか
3.95 4.01 * 3.66 3.72 + 4.38 4.59 + 4.03 4.14習い事（おけいこごと）には１週間に何日くらい行っていますか

5.30 5.26 4.85 4.93 ** 4.33 4.61 * 4.78 4.91１週間に何日くらい学習塾に行っていますか
+ 1.14 1.09 1.13 1.10 1.21 1.22 1.17 1.14朝ごはんを食べていますか
+ 1.05 1.09 1.12 1.14 1.29 1.31 1.16 1.19この１週間ですごくおもしろかった遊びはありますか
*** 5.27 6.99 *** 4.88 6.75 *** 4.99 7.85 *** 5.06 7.17「ある」と答えた人はその遊びを次の中から１つ選んで○をつけてください

2.38 1.96 2.22 2.15 ** 2.38 1.83 ** 2.34 1.92「ない」と答えた人はそのわけを次の中から１つ選んで○をつけてください

1.81 1.80 1.66 1.72 * 1.77 1.86 + 1.75 1.80自然の多いところで暮らしたい
1.60 1.66 1.53 1.49 1.42 1.39 1.50 1.51便利なところで暮らしたい
1.73 1.72 1.88 1.80 2.09 2.03 1.91 1.86今住んでいるところで暮らしたい

+ 2.64 2.54 * 2.51 2.38 2.53 2.45 ** 2.56 2.46外国で暮らしたい

*** 2.58 2.29 *** 2.38 2.12 *** 2.53 2.12 *** 2.50 2.17音楽のコンサートに行ったこと
+ 1.80 1.68 * 1.87 1.72 + 2.13 2.03 *** 1.95 1.83図書館で本を借りたこと

2.06 2.08 * 2.10 1.97 2.28 2.27 2.16 2.12プラネタリウムに行ったこと
*** 2.34 1.60 *** 2.39 1.69 *** 2.62 1.90 *** 2.47 1.74ピアノを弾いたこと
+ 2.23 2.35 * 2.20 2.34 2.40 2.42 * 2.29 2.37おみこしをかついだこと
+ 2.07 1.94 * 1.98 1.82 *** 2.41 2.16 *** 2.17 1.99子ども会や育成会の仕事に参加したこと

2.71 2.75 2.70 2.68 2.76 2.72 2.73 2.72外国に行ったこと

*** 2.28 2.49 ** 2.06 2.23 *** 2.00 2.17 *** 2.10 2.30知らないところでも、一人で生きていける
* 1.98 1.85 2.02 1.96 2.26 2.26 * 2.10 2.04いいお父さん、お母さんになれる
+ 1.77 1.86 ** 1.71 1.85 2.03 2.09 ** 1.85 1.94苦しいことにも挑戦していける
*** 1.71 1.52 1.70 1.69 1.98 1.92 ** 1.81 1.72困った人がいたら助けることができる
** 1.55 1.42 1.60 1.56 * 1.88 1.77 ** 1.69 1.59誰とでも仲良くする

1.61 1.60 1.69 1.66 + 1.93 1.83 + 1.76 1.70やりかけたことは最後まで頑張ることができる
** 1.78 1.95 ** 1.82 2.01 * 1.95 2.09 *** 1.86 2.02新しいコンピュータが出てきても使いこなせる
+ 1.71 1.62 1.72 1.73 2.04 1.99 1.84 1.79自分の好きな職業につける
+ 1.66 1.56 1.83 1.76 2.16 2.10 * 1.91 1.83自分の夢が叶う

1.76 1.72 *** 1.72 1.54 *** 1.29 1.18 *** 1.57 1.46あなたは自分の携帯電話を持っていますか
3.74 3.70 * 3.88 3.50 *** 2.85 2.22 *** 3.19 2.78一日に何時間くらい使っていますか

< < (有意傾向） < （５％水準で有意） < （１％水準で有意） < （ ％水準で有意）+ .05 p .10 * P .05 ** P .01 *** P .001 0.1
空欄は有意差なし

質 問 項 目
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小学校３年生 小学校５年生 中学校２年生 全体
男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子有意差 有意差 有意差 有意差
1.16 1.11 * 1.12 1.04 + 1.31 1.25 ** 1.25 1.18電話
1.14 1.06 1.19 1.17 1.50 1.45 1.35 1.30家族・友だち・その他

+ 1.39 1.24 * 1.29 1.11 1.07 1.04 *** 1.16 1.09メール
1.19 1.20 1.35 1.49 1.97 1.98 1.78 1.76家族・友だち・その他

** 1.84 1.98 1.89 1.88 * 1.66 1.57 1.73 1.71インターネット
** 1.44 1.66 1.61 1.67 *** 1.58 1.85 *** 1.56 1.78ゲーム

1.29 1.26 1.25 1.24 *** 1.70 1.52 *** 1.54 1.41写真をとる
* 1.90 1.99 1.96 1.98 1.88 1.91 * 1.90 1.94いたずらメールに返信したことがありますか

1.81 1.76 + 1.84 1.78 1.90 1.93 1.85 1.83エコマークがついた商品をつかうようにしている
** 1.67 1.56 * 1.61 1.50 1.54 1.57 * 1.60 1.54冷暖房は冷えすぎないように暖めすぎないようにしている
+ 1.58 1.51 *** 1.55 1.41 *** 1.46 1.32 *** 1.53 1.41部屋の照明やテレビをこまめに消すようにしている

1.42 1.36 *** 1.47 1.27 * 1.52 1.43 *** 1.48 1.36空き缶などはポイ捨てをしない
** 1.43 1.33 *** 1.38 1.22 *** 1.40 1.23 *** 1.41 1.26歯ミガキの時、水を流したままにしない

1.64 1.63 + 1.64 1.56 1.68 1.68 1.65 1.63何か壊れた物があると修理して使うようにしている

1.09 1.07 1.03 1.03 *** 1.07 1.02 ** 1.06 1.04車椅子
* 1.27 1.19 1.09 1.06 *** 1.13 1.03 *** 1.16 1.09手話

1.30 1.30 1.09 1.07 *** 1.10 1.03 1.16 1.13点字
1.55 1.53 1.50 1.45 ** 1.49 1.37 ** 1.51 1.45白い杖

* 1.60 1.68 1.40 1.35 + 1.25 1.20 1.40 1.40段差のある場所でのスロープ
1.22 1.20 1.11 1.08 * 1.14 1.07 ** 1.15 1.11音の出る信号

* 1.19 1.12 + 1.04 1.04 *** 1.11 1.03 *** 1.11 1.06盲導犬
1.42 1.45 1.22 1.28 1.16 1.20 * 1.25 1.30パラリンピック

土・日曜日に・・・
*** 1.79 2.17 *** 1.55 2.06 *** 1.49 2.09 *** 1.60 2.10スポーツをする
** 1.79 2.00 1.86 1.77 + 1.80 1.68 1.81 1.81自分の家でテレビやビデオを見る

2.44 2.51 2.32 2.31 2.25 2.21 2.33 2.34友だちの家や近所の人の家へ行く
*** 2.60 3.04 ** 2.80 3.05 *** 3.22 3.59 *** 2.90 3.25虫とり、魚つりなど自然の中に出かける
*** 2.14 2.62 *** 2.01 2.34 *** 2.00 2.66 *** 2.05 2.55自分の家でテレビゲームやコンピュータゲームをする

3.26 3.28 * 3.39 3.24 3.46 3.77 3.38 3.34ボランティア活動をする
1.88 1.83 *** 2.03 1.63 *** 2.18 1.68 *** 2.04 1.69映画や買い物など町中へ出かける

* 1.87 1.93 + 1.83 1.88 1.92 1.91 + 1.88 1.91新宿
1.76 1.77 1.69 1.70 1.88 1.86 1.79 1.79横浜
1.60 1.58 * 1.51 1.42 *** 1.51 1.35 *** 1.54 1.45町田
1.67 1.68 1.58 1.52 *** 1.57 1.43 ** 1.60 1.54橋本
1.54 1.53 1.41 1.39 1.72 1.74 1.57 1.57相模原
1.67 1.65 ** 1.66 1.54 ** 1.69 1.57 *** 1.68 1.59相模大野
1.78 1.83 1.78 1.81 1.90 1.88 1.83 1.84八王子
1.77 1.76 1.75 1.80 1.83 1.75 1.78 1.77その他

土・日曜日に・・・
2.62 2.64 2.75 2.61 * 2.84 2.73 2.75 2.67することがなくてつまらない

** 2.87 2.63 *** 2.99 2.66 3.47 3.45 *** 3.14 2.95公民館や児童館等でいろいろな行事があって楽しい
3.04 3.01 3.12 3.06 * 3.45 3.31 * 3.23 3.14一緒に過ごす家族の人がいなくてつまらない
1.97 2.03 2.20 2.08 2.82 2.75 2.37 2.32学校や家ではできない体験をもっとしてみたい
1.54 1.62 1.76 1.65 *** 2.18 1.85 ** 1.86 1.72もっと友だちと遊びたい

*** 1.86 2.26 *** 1.88 2.17 ** 2.08 2.19 *** 1.95 2.21野外動的体験群
2.07 2.07 1.94 1.92 * 1.97 1.88 1.99 1.96野外静的体験群

** 1.88 1.77 1.61 1.58 * 1.42 1.36 ** 1.61 1.56生活技能体験群
1.41 1.42 1.33 1.38 1.23 1.25 1.32 1.35人の生死体験群
1.32 1.36 1.27 1.29 1.36 1.35 1.32 1.33生物の生死体験群

** 1.92 1.80 *** 1.96 1.64 *** 2.20 1.59 *** 2.04 1.67相互相談励群
1.50 1.51 1.50 1.44 *** 1.73 1.56 ** 1.59 1.51挨拶声かけ群

*** 1.89 2.19 *** 2.03 2.21 2.49 2.49 *** 2.16 2.31仲間はずれけんか群
1.68 1.69 *** 1.81 1.64 *** 2.09 1.90 *** 1.86 1.75感情わくわく悲しい嬉しい群
1.62 1.67 1.63 1.61 1.74 1.68 1.67 1.66耐性群

*** 2.19 1.91 *** 2.19 1.87 *** 2.39 2.08 *** 2.27 1.96文化静的群
2.15 2.15 2.09 2.08 * 2.40 2.30 2.23 2.18文化動的群

+ 1.66 1.60 1.67 1.69 1.95 1.90 + 1.78 1.74将来挑戦忍耐協調群
+ 1.68 1.59 1.78 1.74 2.10 2.05 * 1.87 1.80将来夢職業
*** 1.97 2.30 + 1.93 2.05 *** 1.90 2.17 *** 1.93 2.18休日室内群
*** 2.18 2.60 *** 2.17 2.55 *** 2.36 2.83 *** 2.25 2.67休日屋外群

2.13 2.09 * 2.31 2.12 ** 2.83 2.68 *** 2.46 2.33休日充実群
2.83 2.83 2.94 2.83 * 3.14 3.02 * 2.99 2.91休日退屈群

< < (有意傾向） < （５％水準で有意） < （１％水準で有意） < （ ％水準で有意）+ .05 p .10 * P .05 ** P .01 *** P .001 0.1
空欄は有意差なし

質 問 項 目


