
おむつを知る 
 
実習 
 
生理用ナプキンと失禁用パッドの違い 
 吸収の早さ 
 吸収後の肌ざわり・商品の状態 
 
吸収量の同じパッドを並べて同分量の水分を同時にたらす 
 
吸収する早さ 
 
 
 
吸収する量（表示されている通りの分量が可能か？） 
 
 
 
１枚で時間をおいて再度、吸収する様子 
 
 
 
吸収後の感触（手のひらで触れてみて、水分を感じる） 
 
 
 
重さを量る（尿量の計測） 
 
 
 
重ねて使う（尿の流れ、状態） 
 小パッド（100～150ｃｃ）の防水シートの中央に切り込みを入れる 
 大きいパッドの中央にのせる 
 水分をたらす（100ｃｃ） 
 間をあけて再度加水する（100ｃｃ） 
 2回ほど行う 
小パッドの様子、状態、水分の流れ 
下のパッドの状態 
 

＊生理用ナプキンとの違い（成分の違い） 


